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Usługi poadopcyjne i 
opiekuńcze

Departament ds. Usług dla Dzieci i Rodzin (Department of Children and Family Servi-
ces, DCFS) stanu Illinois zdaje sobie sprawę z cennego wkładu rodzin w zapewnienie 
dziecku stałej rodziny poprzez adopcję lub opiekę. To przedsięwzięcie zmienia życie na 
zawsze. 
Podejmując zobowiązanie do opieki nad dzieckiem przez całe życie, rodzice adopcyjni 
i opiekuńczy rezygnują z formalnego, codziennego zaangażowania DCFS. Ta perspek-
tywa może budzić wiele emocji, a nierzadko obaw. Rodziny, które powstały w wyniku 
adopcji i objęcia opieki, mogą doświadczać pewnych wyjątkowych wyzwań. Normalne 
jest, że w miarę wzrastania i rozwoju dziecka rodzina może potrzebować pomocy w roz-
wiązywaniu mniejszych lub większych problemów. Teraz to Pana/i rodzina podejmuje 
ważne decyzje dotyczące dzieci, które są teraz w Pana/i domu. To Pan/i, a nie pracownik 
socjalny, jest odpowiedzialny/a za znajdowanie informacji i programów. Ważne jest, 
aby często i odpowiednio wcześnie zwracać się o pomoc, zanim mniejsze problemy 
przerodzą się w kryzys.
Ważne jest też, aby dzieci i rodziny nie tylko przetrwały. Powinny się rozwijać. Istnieje 
wiele zasobów w DCFS w stanie Illinois, innych agencjach rządowych i w społeczności, 
które mogą pomóc Panu/i w wypełnianiu swoich obowiązków.  
Ta broszura ma na celu przedstawienie rodzinom przeglądu wielu dostępnych usług, 
w tym usług wspomagających, uwzględniających specyfikę traumy, dostosowanych do 
potrzeb adopcji i opieki w celu zaspokojenia bieżących potrzeb dziecka. Pierwsza sek-
cja przedstawia usługi, które departament świadczy lub finansuje dla dzieci będących 
dotychczas pod jego opieką. Znajdują się tu również źródła spoza DCFS, do których 
może się Pan/i zwrócić w celu uzyskania usług. Na końcu broszury znajduje się zbiór 
informacji dostępnych dla wszystkich rodzin, które nie dotyczą konkretnie adopcji, jed-
nak mogą być szczególnie interesujące dla rodzin adopcyjnych i opiekuńczych. Prosimy 
zachować tę broszurę jako podręczny punkt odniesienia.
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Część 1:  Zasiłki adopcyjne i opiekuńcze oraz 
inne kwestie finansowe

Zasiłek adopcyjny/opiekuńczy
Rodziny, które adoptują dzieci lub stają się opiekunami dzieci znajdujących się pod opieką DCFS, 
mogą otrzymać zasiłki adopcyjne i opiekuńcze. 

Elementy składowe zasiłku
Zasiłki dla kwalifikujących się dzieci mogą obejmować jeden lub wszystkie z poniższych 
elementów:

• Płatność za jednorazowe wydatki bezpośrednio związane z adopcją jest dostępna w kwocie 
nieprzekraczającej 2250 USD na dziecko lub objęcie opieki.

• Miesięczne świadczenia pieniężne są dostępne w zależności od potrzeb dziecka i sytuacji 
rodzinnej. 

• Dostępna jest karta Medicaid na pokrycie usług kwalifikujących się do programu Medicaid.
• Płatność lub zwrot kosztów może być dokonana/y na pokrycie potrzeb w zakresie zdrowia 

fizycznego, emocjonalnego i psychicznego, które nie są pokrywane z ubezpieczenia lub 
środków publicznych i które wynikają z wcześniej istniejącego stanu. Aby otrzymać płatność 
lub zwrot kosztów, usługi muszą być wstępnie zatwierdzone przez DCFS.

• Płatności za opiekę dzienną związaną z zatrudnieniem są dostępne dla dzieci poniżej 
trzeciego roku życia, jeśli opieka dzienna jest wymagana ze względu na zatrudnienie rodzica 
lub opiekuna lub udział w programie szkoleniowym, który prowadzi do zatrudnienia.  

• Opieka dzienna o charakterze terapeutycznym jest dostępna dla dzieci, u których 
stwierdzono niepełnosprawność wymagającą specjalnej opieki edukacyjnej na podstawie 
Indywidualnego Planu Edukacji (IEP) lub Indywidualnego 
Planu Usług Rodzinnych (IFSP) lub Plan dot. Edukacji 504 
(504 Educational Plan) i która nie może być finansowana 
z innego źródła. Dziecko nie może być objęte programami 
opieki dziennej związanymi z zatrudnieniem, a usługi 
muszą być wcześniej zatwierdzone przez DCFS. Usługi 
te muszą być zatwierdzone w ramach zasiłków na 
dziecko, a świadczeniodawca musi posiadać odpowiednie 
uprawnienia/szkolenia, aby zapewnić specyficzne potrzeby 
dziecka (dzieci). terapeutyczną opiekę dzienną. Usługa 
ta będzie na bieżąco weryfikowana w celu określenia 
możliwości jej kontynuowania. 

W przypadku pytań dotyczących zasiłku, prosimy o kontakt z 
infolinią ds. obsługi zasiłków DCFS pod numerem 866-538-
8892 lub 312-808-5250 w celu połączenia się z wyznaczonym specjalistą ds. obsługi zasiłków 
w Pana/i regionie. Może Pan/i również wejść na stronę pathbeyondadoption.illinois.gov w celu 
uzyskania pomocy, zasobów oraz aktualnych informacji.

http://pathbeyondadoption.illinois.gov
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Czym zajmuje się mój specjalista ds. obsługi zasiłków?
Każdy, kto składa wniosek o zasiłek do Departamentu ds. Usług dla Dzieci i Rodzin w Illinois 
(Department of Children and Family Services, DCFS), ma przydzielonego specjalistę ds. 
obsługi zasiłków.  Przydzielony specjalista ds. obsługi zasiłków pomaga w następujących 
kwestiach, m.in.:
• Zapewnia rodzicom/opiekunom pomoc w określeniu podstawowego problemu, obawy 

lub potrzeby oraz wyjaśnia, jakie wsparcie lub usługi są dostępne, aby spełnić/zająć się 
zidentyfikowanym obszarem.

• Pomaga rodzinom w takich kwestiach jak:
• Aktualizacje adresu i numerów telefonów.
• Informacje o wpłatach bezpośrednich.
• Zmiana stanu cywilnego/nazwiska.
• Wnioski o przedłużenie zasiłku.
• Weryfikacja/przegląd rocznych listów 

certyfikacyjnych.
• Zapewnienie terminowego zamknięcia zasiłku.

• Skierowania na usługi i wymagane dokumenty na 
potrzeby:
• Skierowań na badania kliniczne.
• Wniosków o ocenę psychologiczną.
• Skierowań do poradni.
• Wniosków do świetlicy terapeutycznej.
• Skierowań do adwokata ds. edukacji.
• Skierowań do służb ratunkowych. 
• Skierowań do programu „Family First”.
• Identyfikacji zasobów społeczności.
• Opieki nad osobami dorosłymi.

• Wsparcie w przypadku śmierci lub ubezwłasnowolnienia: Wyjaśnienie procesu 
rodzinie, uzyskanie odpowiednich dokumentów/formularzy oraz skierowanie i 
kontynuacja z agencją zlecającą w celu przetworzenia i finalizacji.
• Ponowna adopcja.
• Opieka.

• Określenie zasobów środowiskowych dla rodziny, które mogą pomóc w zaspokojeniu 
jej potrzeb; np. banku żywności

•  Program pomocy medycznej Interstate Compact 

•  Przegląd Usług Opiekuńczych po Adopcji (Post Adoption Guardianship Support 
Services, PAGS)

•  Zwroty kosztów i wnioski o sprzęt medyczny
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Mediacje i odwołania w sprawie zasiłków
Jeśli uważa Pan/i, że Pana/i prawa wynikające z umowy o pomocy w adopcji 
lub dotowanej opieki zostały w jakiś sposób naruszone, może Pan/i skorzystać 
z odwołania administracyjnego. Pisemne odwołanie należy złożyć w ciągu 45 
dni kalendarzowych od decyzji departamentu.  

Wnioski o odwołanie należy składać do:
Administrative Hearings Unit
Departament ds. Usług dla Dzieci i Rodzin w Illinois (Department of Children 
and Family Services, DCFS)
406 East Monroe Street
Springfield IL 62701
Jeśli mieszka Pan/i poza okręgiem Cook, aby uzyskać dodatkowe informacje 
na temat procesu przesłuchania administracyjnego DCFS, proszę zadzwonić pod numer 217-
782-6655. Jeśli mieszka Pan/i w okręgu Cook, proszę zadzwonić pod numer 312-814-5540.

Nieotrzymane czeki z zasiłkami
Jeśli regularnie otrzymuje Pan/i czeki z zasiłkiem i nagle nie otrzyma miesięcznego czeku z 
zasiłkiem, proszę zadzwonić do Działu wypłat (Payment Unit) DCFS pod numer 800-525-
0499 wybierając 2. Daty mogą się różnić w poszczególnych miesiącach, dlatego prosimy 
odczekać kilka dni od spodziewanej daty wpłaty. Jeśli nie otrzyma Pan/i czeku PO 30 
DNIACH, może Pani/i zażądać wstrzymania płatności, kontaktując się z jednostką DCFS ds. 
płatności. 

Świadczenia opieki medycznej
Karta medyczna
Młodzież objęta opieką i młodzież dotychczas będąca pod opieką DCFS przeszła do planów 
opieki zarządzanej przez Medicaid za pośrednictwem programu HealthChoice Illinois. 
Młodzież dotychczas będąca pod opieką to młodzież poniżej 18 roku życia (lub 21 roku 
życia, gdy departament stwierdził, że dziecko, które ma specjalne potrzeby), znajdowała 
się wcześniej pod opieką DCFS przed adopcją lub opieką dotowaną. Młodzież dotychczas 
będąca pod opieką zostanie automatycznie zapisana do planu opieki zdrowotnej YouthCare. 
Rodzice adopcyjni lub opiekunowie mogą wybrać inny plan zdrowotny dla swojej młodzieży 
dotychczas będącej pod opieką, po zakończeniu adopcji lub opieki. Każda młodzież otrzyma 
kartę medyczną, która obejmuje wszystkie usługi kwalifikujące się do programu Medicaid, 
świadczone przez zakontraktowanego świadczeniodawcę Medicaid w ramach zapisanego 
planu zdrowotnego. 
• Każda osoba, która nie wybrała alternatywnego planu zarządzanej opieki zdrowotnej (managed care 

health, MCO) 30 dni po zakończeniu adopcji/opieki, zostaje automatycznie zapisana do programu 
YouthCare. 

• Jednakże każdy może zmienić swój MCO (plan zarządzanej opieki zdrowotnej) w ciągu 90 dni od 
momentu wyboru planu zarządzanej opieki zdrowotnej. Po jednorazowej zmianie lub po upływie 90 
dni, planu nie można zmienić przez rok od daty rocznicy wyboru, która jest datą otwartych zapisów 
Pana/i dziecka. Przed rozpoczęciem zapisów zostanie wysłany list z prośbą o dokonanie zgłoszenia. 
Aby zmienić plan, można zadzwonić do Biura Rejestracji Klientów pod numer 877-912-8880. 

W przypadku pytań związanych z programem YouthCare, w tym także tych dotyczących 
zakresu ubezpieczenia, lekarzy pierwszego kontaktu lub w celu zweryfikowania, czy 
świadczeniodawcy należą do sieci YouthCare, można zadzwonić pod numer 844-289-2264 
i poprosić o kontakt z Zespołem ds. Szybkiego Reagowania lub wysłać e-mail na adres 
ILYouthCare@Centene.com

mailto:ILYouthCare%40Centene.com?subject=
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Aby uzyskać informacje dotyczące różnych planów zdrowotnych, proszę zapoznać się z poniższymi 
danymi kontaktowymi:
Aetna Better Health of Illinois (wszystkie okręgi) ...........................................................866-329-4701
Blue Cross Community Health Plan (wszystkie okręgi) .................................................877-860-2837
CountyCare Health Plan (tylko okręg Cook) ...................................................................855-444-1661
Meridian Health Plan (wszystkie okręgi) ..........................................................................866-606-3700
Molina Healthcare (wszystkie okręgi) ...............................................................................855-687-7861
Jeśli ma Pan/i lekarza pierwszego kontaktu (primary care doctor, PCP) lub specjalistę, do którego nadal 
chce Pan/i uczęszczać, proszę sprawdzić, jakie plany opieki zdrowotnej akceptują przed zapisaniem się 
do programu. Aby zmienić lekarza PCP, należy zadzwonić pod numer działu obsługi członków planu 
zdrowotnego podany na Pana/i karcie identyfikacyjnej.
Istnieją dwa sposoby zapisania się:
Online: Należy wejść na stronę EnrollHFS.Illinois.gov i kliknąć „Enroll” (Zapisz się) lub
Przez telefon: Zadzwonić do Biura Rejestracji Klientów pod numer 1-877-912-8880 (TTY: 866-565-8576).
Dzwonić można od poniedziałku do piątku w godz. 8:00-18:00.

Usługi stomatologiczne/ortodontyczne
Jeśli potrzebuje Pan/i znaleźć w swojej okolicy świadczeniodawcę stomatologicznego lub 
ortodontycznego, który akceptuje świadczenia w ramach Medicaid, proszę skontaktować się ze 
swoim kierownikiem, aby znaleźć świadczeniodawcę w pobliżu miejsca zamieszkania. 

Zasiłki i pokrycie kosztów leczenia przy 
wyprowadzce ze stanu Illinois
Porozumienie międzystanowe w sprawie adopcji i pomocy 
medycznej (ICAMA)

ICAMA i rodziny adopcyjne
Rodziny często martwią się o to, co stanie się z zasiłkiem na ich dziecko, jeśli wyprowadzą się ze stanu. 
Stan Illinois jest członkiem Porozumienia międzystanowego w sprawie adopcji i pomocy medycznej 
(Interstate Compact on Adoption and Medical Assistance, ICAMA), która pomaga rodzinom adopcyjnym 
przeprowadzającym się do lub ze stanu Illinois.  

Przeprowadzka przed finalizacją adopcji
Pracownik adopcyjny przekaże Panu/i informacje o pokryciu kosztów leczenia dziecka przed adopcją. 
Jeśli będzie się Pan/i przeprowadzać poza stan, istnieje wiele możliwości uzyskania opieki medycznej w 
nowym miejscu zamieszkania. Aby uzyskać skierowanie i omówić swoje możliwości przed przeprowadzką 
poza stan, należy najpierw skontaktować się z pracownikiem ds. adopcji. Jeśli potrzebna jest dalsza 
pomoc, należy skontaktować się z Biurem ds. Porozumienia Międzystanowego (Interstate Compact 
Office) pod numerem telefonu 217-785-2680 lub drogą elektroniczną na adres  
DCFS.InterstateCompactGeneral@illinois.gov.

Przeprowadzka po finalizacji
Jeśli planuje Pan/i przeprowadzkę poza stan po sfinalizowaniu adopcji, należy skontaktować się ze 
specjalistą ds. obsługi zasiłków w celu uzyskania informacji o krokach, jakie zostaną podjęte, aby 
zapewnić nowemu stanowi wszystkie niezbędne informacje. Stan Illinois będzie nadal wypłacać 
miesięczne zasiłki, a Pan/i może w razie potrzeby skontaktować się ze specjalistą ds. obsługi zasiłków 
Specjalista ds. obsługi zasiłków udzieli Panu/i informacji na temat opisanych powyżej możliwości 
pokrycia kosztów leczenia.
Rodziny sprawujące opiekę mogą skontaktować się z biurem Interstate Compact pod numerem 217-
785-2680, aby omówić swoje możliwości przed wyprowadzką ze stanu, ponieważ mogą się one różnić od 
możliwości rodzin adopcyjnych. 

mailto:DCFS.InterstateCompactGeneral%40illinois.gov?subject=
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Informacje podatkowe dla rodzin zastępczych i 
adopcyjnych
Od 2003 r. rodziny, które adoptują dziecko o specjalnych potrzebach z rodziny zastępczej, mogą ubiegać 
się o federalną ulgę podatkową z tytułu adopcji bez konieczności ponoszenia lub dokumentowania 
wydatków. W przypadku adopcji niezwiązanych ze specjalnymi potrzebami (z wyjątkiem adopcji przez 
rodziców zastępczych, które nie kwalifikują się do uzyskania ulgi), rodzice mogą ubiegać się o ulgę 
według tych samych reguł, co poniżej, z wyjątkiem tego, że muszą udokumentować 
kwalifikowane wydatki związane z adopcją. Nie trzeba składać dokumentów w IRS, 
jednak należy je zachować do swoich akt.
Wysokość tej ulgi zależy od roku, w którym adopcja została sfinalizowana. 
Aby zakwalifikować się do otrzymania tej ulgi bez dokumentowania wydatków, rodziny 
muszą: 
•  Adoptować dziecko o specjalnych potrzebach (które otrzymuje pomoc w adopcji). 
• Mieć zmodyfikowany skorygowany dochód brutto poniżej określonego poziomu.
Na przykład to, w jakim stopniu, jeśli w ogóle, można skorzystać z tej ulgi, zależy od 
Pana/i dochodów. Rodziny, których zmodyfikowany federalny dochód brutto w 2022 r. 
przekracza 263 410 USD, nie mogą w ogóle ubiegać się o tę ulgę. Osoby o dochodach w 
wysokości od 223 410 USD do 263 410 USD mogą ubiegać się o część tej ulgi. W roku, 
w którym ubiegają się o tę ulgę, małżeństwa muszą złożyć wniosek o przyznanie ulgi w 
ramach wspólnego wniosku dla małżeństw (Married Filing Jointly).
Aby ubiegać się o tę ulgę oprócz zwykłego formularza IRS 1040, należy wypełnić formularz IRS 8839. 
Jeśli korzysta Pan/i z oprogramowania, wygeneruje ono potrzebne formularze. Jeśli składa Pan/i wniosek 
w formie papierowej, formularze są dostępne na stronach www.irs.gov lub https://www.nacac.org/help/
adoption-tax-credit/irs-forms-related-to-the-adoption-tax-credit/. Jeśli IRS miałby skontrolować Pana/i 
zwrot do urzędu skarbowego i dokumentację dotyczącą Pana/i adopcji dziecka o specjalnych potrzebach, 
powinien/powinna Pan/i przedłożyć kopię aktu adopcyjnego i umowy o pomocy w adopcji. 
Obecnie ulga podatkowa z tytułu adopcji nie podlega zwrotowi płatności, co oznacza, że rodzina 
może nie być w stanie wykorzystać pełnej kwoty tej ulgi (niektóre rodziny nie są w stanie wykorzystać 
żadnej ulgi) w roku, w którym się o nią ubiega. Rodziny mają łącznie sześć lat na wykorzystanie tej 
ulgi. Niewykorzystana ulga przechodzi na następny rok. Większość rodzin nie otrzyma pełnego zwrotu 
płatności do swojego zeznania podatkowego.  Rodziny, które zazwyczaj otrzymują zwrot podatku, 
powinny nadal składać wniosek o ulgę podatkową z tytułu adopcji, ponieważ mogą 
otrzymać większy zwrot płatności z tytułu ulgi podatkowej dot. adopcji. 
Więcej informacji na stronie https://www.nacac.org/help/adoption-tax-credit/ 
(zawiera link do nagranego webinaru), pisząc na adres taxcredit@nacac.org lub 
dzwoniąc pod numer 651-644-3036. NACAC nie jest organizacją zajmującą się 
zawodowo podatkami i niniejsze informacje nie powinny być traktowane jako 
porady prawne lub podatkowe. W przypadku dalszych pytań proszę zwrócić się do 
certyfikowanego specjalisty ds. podatkowych.

Usługi edukacyjne i przejściowe po  
adopcji i opiece
Młodzież objęta dotowaną adopcją lub dotowaną opieką ze strony DCFS może w 
okresie przejścia do dorosłości korzystać z następujących usług:

Program stypendiów DCFS  
Każdego roku departament wybiera co najmniej 53 studentów, z których co najmniej 4 to dzieci 
weteranów, w celu otrzymania stypendiów i zwolnienia z opłat, umożliwiających im uczęszczanie 
i ukończenie nauki w szkole policealnej, na uniwersytecie publicznym lub w college'u. Stypendia i 
zwolnienia z opłat będą dostępne dla studentów przez co najmniej pięć lat, pod warunkiem, że będą 
oni kontynuować pracę w kierunku ukończenia studiów. Stypendystów wybiera się na podstawie ich 

http://www.irs.gov
https://www.nacac.org/help/adoption-tax-credit/irs-forms-related-to-the-adoption-tax-credit/
https://www.nacac.org/help/adoption-tax-credit/irs-forms-related-to-the-adoption-tax-credit/
https://www.nacac.org/help/adoption-tax-credit/
mailto:taxcredit%40nacac.org?subject=
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wyników w nauce, działalności społecznej i pozaszkolnej oraz ogólnego 
zainteresowania szkolnictwem wyższym.
Wszyscy stypendyści, niezależnie od tego, czy uczęszczają do college'u 
lub community college w stanie Illinois, czy do prywatnego college'u lub 
uniwersytetu spoza stanu, otrzymują: 
• miesięczną dotację, która obowiązuje od pierwszego dnia uczęszczania 

do szkoły i kończy się z końcem roku akademickiego. Stypendyści 
muszą wykorzystać tę dotację na pokrycie kosztów utrzymania i 
wydatków szkolnych, w tym m.in. na opłaty za pokój/wyżywienie/
akademik lub koszty podróży do/z kampusu. Miesięczna wypłata tej 
dotacji będzie kontynuowana przez lato, jeśli stypendysta uczęszcza 
do szkoły letniej na minimum sześć godzin zajęć, uczestniczy w 
zatwierdzonym programie praktyk lub przedstawi dowód zapisania się 
na semestr jesienny do 1 czerwca. 

• Jednorazowa dotacja na rozpoczęcie nauki, która pomoże pokryć 
początkowe koszty utrzymania w szkole wyższej. Beneficjenci otrzymają 
tę dotację w lipcu. 

• Karta medyczna
Wnioskodawcy muszą spełniać jeden z następujących wymogów edukacyjnych: 

• Uzyskanie świadectwa ukończenia szkoły średniej w akredytowanej instytucji, lub 
• Uzyskanie certyfikatu/dyplomu ukończenia edukacji ogólnej (General Education Development, 

GED) lub 
• Spełnianie stanowych kryteriów ukończenia szkoły średniej przed rozpoczęciem roku 

szkolnego, na który ubiegają się o stypendium. 
Ponadto kandydaci muszą spełniać jedno z następujących kryteriów: 

• Departament ponosi odpowiedzialność prawną za wnioskodawcę na mocy nakazu sądowego, 
lub 

• Wnioskodawca w wieku 18 lat lub więcej przestał podlegać opiece departamentu, lub 
• Wnioskodawca, który był wcześniej pod opieką, został adoptowany lub umieszczony w opiece 

dotowanej. 
CFS 438, Wniosek Studencki Programu Stypendialnego DCFS, można otrzymać od: 

• Na stronie internetowej DCFS pod adresem https://DCFS/illinois.gov.
• Dzwoniąc pod numer 217 557-2689 (Springfield) lub 312 814-5959 (Chicago). 

Program zwolnienia z czesnego DCFS
Wymagania kwalifikacyjne: 

• Departament musi posiadać sądową opiekę prawną nad wnioskodawcą; wnioskodawca musi 
być zwolniony z opieki DCFS w wieku 18 lat lub więcej; lub departament musi posiadać opiekę 
prawną nad wnioskodawcą bezpośrednio przed zakończeniem adopcji lub opieki. 

• Wnioskodawca musi uzyskać świadectwo ukończenia szkoły średniej w akredytowanej 
instytucji lub świadectwo równoważne ze szkołą średnią lub spełnić stanowe kryteria 
ukończenia szkoły średniej przed rozpoczęciem roku szkolnego, w którym wnioskodawca 
ubiega się o zwolnienie. 

• Wnioskodawca musi być zapisany na kwalifikujący się program szkolnictwa policealnego przed 
ukończeniem 26 roku życia. 

• Wnioskodawca musi ubiegać się o dotację federalną i stanową, wypełniając bezpłatny wniosek o 
federalną pomoc dla studentów (Free Application for Federal Student Aid, FAFSA). 

https://DCFS/illinois.gov
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Świadczenia:
• Zwolnienie z czesnego i opłat dostępne dla publicznych uniwersytetów stanu Illinois lub 

lokalnych szkół wyższych. Jeśli studentowi przyznano dotację z tytułu Illinois MAP i/lub 
federalne dotacje Pell, środki te mogą być wykorzystane w pierwszej kolejności. 

• Świadczenia dostępne przez maksymalnie pięć kolejnych lat.
• Wniosek można składać co roku między 1 stycznia a 31 marca.

Aby złożyć wniosek:
• Należy przesłać kompletny formularz DCFS 438A na adres DCFS.TuitionWaiver@illinois.gov.

Program bonów edukacyjnych: 
Młodzież adoptowana lub przeniesiona pod opiekę po ukończeniu 16 roku życia 
może kwalifikować się do otrzymania tych bonów, które pomagają w pokryciu 
wydatków na szkołę policealną do 5000 USD na rok akademicki. Uczniowie są 
zobowiązani do wypełnienia wniosku raz w roku z preferowanym terminem 1 
sierpnia. Wypełnione wnioski (znalezione CFS 449-3) lub pytania należy kierować 
do: DCFS.ETVCoordinator@illinois.gov
Wniosek można znaleźć na stronie CFS 449-3 Application for Education and 
Training Voucher Funds (https://DCFS.illinois.gov)

Program pomocy mieszkaniowej dla młodzieży:
Młodzież adoptowana lub przeniesiona pod opiekę w dniu lub po 14. roku życia, 
która obecnie jest w wieku od 17½ do 21. roku życia, może skorzystać z usług 
doradztwa mieszkaniowego. Usługi w zakresie doradztwa mieszkaniowego pomagają 
młodzieży w uzyskaniu i/lub utrzymaniu stabilnego mieszkania. Usługi te obejmują:
• Pomoc w uzyskaniu przystępnego cenowo mieszkania; 
• Edukacja konsumencka. 
• Doradztwo budżetowe.
• Zapewnianie zasobów lokalnych (np. pomoc w opłatach za media, odzież i 

żywność). 
• Usługi uzupełniające przez co najmniej trzy miesiące po uzyskaniu przez klienta odpowiedniego 

mieszkania.
Młodzież, która przeszła do adopcji lub została objęta dotowaną opieką w dniu lub po ukończeniu 
16 roku życia, może kwalifikować się do pomocy pieniężnej, która zależy od sytuacji klienta. Pomoc 
pieniężna może być przyznana z następujących powodów:
• Kaucja mieszkaniowa. 
• Czynsz (w ograniczonych okolicznościach). 
• Łóżka dla klienta i jego dzieci. 
• Bieżące rachunki za media lub depozyty za media.
• Sprzęt AGD 
• Częściowy zasiłek mieszkaniowy na okres jednego roku po zamknięciu sprawy (koszty 

mieszkaniowe muszą przekraczać 30% dochodu i pomoc nie może być kontynuowana po 21. 
urodzinach klienta).

• Inne pozycje wymagane przez klienta w celu uniknięcia lub opanowania kryzysu.
Więcej informacji można uzyskać u koordynatora ds. pomocy mieszkaniowej dla młodzieży pod 
numerem telefonu 312-328-2159 lub pod adresem e-mail DCFS.YHAP.Coordinator@illinois.gov.
Więcej informacji można uzyskać pod numerem telefonu 312-814-5959 (Chicago) lub 21-557-2689 
(Springfield) lub otrzymać książkę „Get Goal'd” na stronie https://dcfs.illinois.gov/brighter-futures/
independence.html

mailto:DCFS.TuitionWaiver%40illinois.gov?subject=
mailto:DCFS.ETVCoordinator%40illinois.gov?subject=
https://www2.illinois.gov/dcfs/aboutus/notices/Documents/cfs_449-3_application_for_education_and_training_voucher_funds_%28fillable%29.pdf
https://www2.illinois.gov/dcfs/aboutus/notices/Documents/cfs_449-3_application_for_education_and_training_voucher_funds_%28fillable%29.pdf
mailto:DCFS.YHAP.Coordinator%40illinois.gov?subject=
https://dcfs.illinois.gov/brighter-futures/independence.html
https://dcfs.illinois.gov/brighter-futures/independence.html
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Placówki w stanie Illinois:  Świadczeniodawcy usług związanych z 
adopcją i ochroną opiekuńczych
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Część 2:  Usługi i wsparcie dla rodzin 
adopcyjnych i opiekunów 

Informacje o zasiłkach w całym kraju 

Kontakty w sprawie zasiłków
W przypadku większości usług wymienionych w tej broszurze może 
Pani/i skontaktować się bezpośrednio z agencjami pod podanymi 
numerami. Wszystkie usługi, które nie zostały wymienione w części 
2 niniejszej broszury, muszą być uwzględnione w Pana/i zasiłku. 
Świadczeniodawcy muszą uzyskać zgodę jednostki obsługującej 
zasiłki przed rozpoczęciem świadczenia usług. Aby porozmawiać z 
regionalnym specjalistą ds. obsługi zasiłków, należy skontaktować 
się ze stanowym działem ds. obsługi poadopcyjnej (Statewide Post 
Adoption Number) pod numerem 866-538-8892 lub 312-808-5250.

Usługi wspomagające i 
zabezpieczające
Rodziny powstałe w wyniku adopcji lub opieki nad dzieckiem mogą 
doświadczyć problemów, które wymagają intensywnych usług, 
których celem jest osiągnięcie stabilności i zmniejszenie ryzyka umieszczenia dziecka poza domem. 
Program ds. wsparcia adopcyjnego i opiekuńczego uznaje, że rodziny powstałe w wyniku adopcji 
lub opieki mogą mieć cechy znacznie różniące się od rodzin biologicznych. Może to być źródłem 
wyjątkowych wyzwań dla rodziny. Program ds. wsparcia adopcyjnego i opiekuńczego pomaga rodzinom, 
które często czują, że potrzebują pomocy, w zaspokojeniu potrzeb rodziny, oferując wsparcie i usługi 
zorientowane na rodzinę. Opinie rodzin, które skorzystały z usług wspomagających, pokazują, że usługi 
te zadziałały, podczas gdy inne tradycyjne, mniej intensywne usługi, z których korzystali, nie zadziałały. 
DCFS zawiera kontrakty z agencjami w całym kraju, aby zapewnić usługi zabezpieczenia adopcyjnego i 
opiekuńczego dla rodzin adopcyjnych i dotowanych opiekunów za darmo. 
Celem wszystkich programów ochrony jest pomoc rodzicom:

• W uzyskaniu poczucia istnienia wsparcia i pewności siebie względem swoich umiejętności 
rodzicielskich. 

• W zrozumieniu adopcji i opieki oraz ich wpływu na dzieci
• W zrozumieniu traumy i jej wpływu na obecne myśli i zachowania.
• W zrozumieniu straty, jakie dziecko poniosło w przeszłości
• W zdobyciu umiejętności, aby pomóc swojemu dziecku 

Wszystkie agencje wspierające i zabezpieczające adopcję mogą zapewnić usługi, które pomogą zaspokoić 
następujące potrzeby:  

• Kompleksowa ocena/interwencja kryzysowa: Pracownicy agencji ds. zabezpieczania 
odpowiadają telefonicznie w ciągu 24 godzin i przychodzą z wizytą do domu ciągu trzech dni. 
Terapeuta pomoże rodzinie określić jej mocne strony, uzupełni ocenę i opracuje plan leczenia 
rodziny w ciągu 30 dni od skierowania do programu.

• Usługi kliniczne: Terapeuta świadczy usługi kliniczne przewidziane w planie leczenia rodziny.
• Grupy wsparcia: Grupy wsparcia są oferowane zarówno dla rodziców, jak i dla młodzieży w 

terminach i miejscach odpowiadających potrzebom rodziny.
•  Prowadzenie sprawy/usługi doradcze: Agencja prowadzi sprawę i świadczy usługi zgodnie z 

planem leczenia rodziny.
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•  Usługi rzecznictwa w zakresie zdrowia psychicznego dziecka: Jeśli dziecko ma 
znaczne potrzeby w zakresie zdrowia psychicznego, program będzie świadczył lub 
ułatwiał świadczenie usług.

•  Pomoc pieniężna: Jeśli rodzina uczestnicząca w programie doświadcza trudności 
ekonomicznych lub wymaga specjalistycznych usług, których nie można uzyskać z 
innych źródeł, może zostać wypłacona pomoc pieniężna (ograniczona do 500 USD na 
rodzinę w danym roku podatkowym).

•  START (Wczesny start, usługi terapeutyczne oparte na traumie, skoncentrowane na 
przywiązaniu, budujące odporność): Dostosowywane do potrzeb 
i elastyczne krótkoterminowe usługi prewencyjne, mające na celu 
zaspokojenie specyficznych potrzeb rodziny. Usługi START są 
skoncentrowane na rodzinie, zapewniają interaktywne i znaczące 
zajęcia z dziećmi i opiekunami oraz łączą rodzinę z doświadczonymi 
klinicystami, przeszkolonymi w zakresie najskuteczniejszych technik 
pracy w najtrudniejszych sytuacjach.
Kluczem do usług wspomagających i zachowawczych jest to, że służą 
one całej rodzinie w celu ich utrzymania. Specjaliści/terapeuci ds. 
obsługi zasiłków pracują ze wszystkimi członkami rodziny, nie tylko 
z dzieckiem, u którego stwierdzono problemy, aby określić, jak mogą 
pracować jako jednostka. Agencje ds. wspierania i zabezpieczenia 
adopcji i opieki nad dziećmi rozumieją rytm życia szczególnych 
rodzin, którym służą, i są w stanie reagować na sytuacje kryzysowe. 

Rodziny, które uznają, że potrzebują intensywnej interwencji, aby utrzymać swoją rodzinę, 
mogą zadzwonić do odpowiedniej agencji z listy na następnych stronach.

DCFS w regionach okręgu Cook
Catholic Charities/Chicago 773-630-4122
Metropolitan Family Services/Cook 630-784-4894
Jewish Children and Family Services  773-673-2711
Ada S. McKinley   773-343-2578
(Rodziny z okręgu Cook mogą skontaktować się z każdą z tych agencji w celu uzyskania usług)

DCFS w regionie północnym
Children’s Home & Aid Society/Rockford 815-720-2111
( Obsługuje okręgi Boone, Carroll, DeKalb, Jo Daviess, Lee, Ogle, Stephenson,  
Winnebago i Whiteside)

Metropolitan Family Services/DuPage 630-784-4894
( Obsługuje okręgi DuPage, Grundy, Kane, Kendall,  
Lake, McHenry, Kankakee i Will)

DCFS w regionie centralnym
Cornerstone–Quincy 217-222-8254
( Obsługuje okręgi Adams, Brown, Cass, Northern Calhoun, Greene, Hancock, Morgan,  
Pike, Schuyler i Scott)

Lutheran Social Services/Peoria, Galesburg, Rock Island 309-671-0300 x4237
( Obsługuje okręgi Bureau, Fulton, Henderson, Henry, Knox, LaSalle, Logan, Marshall, Mason,  
 McDonough, Mercer, Peoria, Putnam, Rock Island, Stark, Tazewell,  
Warren i Woodford)

The Baby Fold–Bloomington/Champaign, Springfield 309-557-1149
( Obsługuje okręgi Champaign, Christian, Clark, Coles, Cumberland, DeWitt, Edgar,  
Douglas, Ford, Iroquois, Livingston, Logan, Macon, Macoupin, McLean,  
Menard, Montgomery, Moultrie, Piatt, Sangamon, Shelby i Vermilion)
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Family Core/Peoria 309-676-2400 x290
( Obsługuje okręgi Peoria, Tazwell, Woodford, McDonough, Mason, Logan,  
Dewitt, McClean, Livingston, Marshall, Putnam, Bureau,  
Stark, Knox, Fulton i Warren)

DCFS w regionie południowym
Children’s Home & Aid Society/Granite City 618-452-8900 x101
( Obsługuje okręgi Bond, Clinton, Jersey, Macoupin, Madison, Monroe, Randolph,  
S. Calhoun, St. Clair i Washington)

Children’s Home & Aid Society/Herrin 618-452-8900 x101
( Obsługuje okręgi Alexander, Clay, Crawford, Edwards, Effingham, Fayette, Franklin,  
Gallatin, Hamilton, Hardin, Jackson, Jasper, Jefferson, Johnson,  
Lawrence, Marion, Massac, Perry, Pope, Pulaski, Richland, Saline,  
Union, Wabash, Wayne, White i Williamson)

Rodziny w okręgach, które są obsługiwane przez dwie lub więcej agencji, zgodnie 
z adresem mogą wybrać jedną z nich lub zadzwonić, aby zostać skierowanym do 
odpowiedniej agencji.
W przypadku specjalistycznych usług doradczych lub usług/świadczeniodawców 
spoza tych wymienionych w tej sekcji, prosimy o kontakt z Pana/i specjalistą ds. 
obsługi zasiłków w celu uzyskania informacji o dostępności i wcześniejszej zgody. 
Usługi te nie powinny być uruchamiane przed uzyskaniem zgody jednostki ds. 
obsługi zasiłków. Jeśli nie ma Pan/i pewności, czy usługa, o którą się Pan/i ubiega, 
została zatwierdzona, prosimy o kontakt ze specjalistą ds. obsługi zasiłków.

Program pomocy w przypadku adopcji i 
opieki zastępczej
Usługi opieki zastępczej są dostępne dla dzieci, które zostały adoptowane lub były w dotowanej placówce 
opiekuńczej w IDCFS w stanie Illinois.
Usługi opieki zastępczej są definiowane jako krótkoterminowa, tymczasowa opieka zapewniona 
dzieciom w celu odciążenia rodziny adopcyjnej lub dotowanej rodziny opiekuńczej. Komponenty opieki 
zastępczej mogą obejmować którykolwiek lub wszystkie z następujących elementów: mentoring, czasowa 
opieka zastępcza w domu, poza domem i na noc; oraz specjalistyczne doświadczenia obozowe. Opieka 
zastępcza może być zaplanowana regularnie lub może być zamówiona w nagłych przypadkach. Usługi 
zastępcze są zazwyczaj krótkoterminowe (od sześciu miesięcy do jednego roku).
Wstępna ocena rodziny i dziecka jest dokonywana w celu opracowania planu usług, który będzie 
oferował odpowiedni dla danej rodziny rodzaj opieki zastępczej. Usługi mogą być świadczone do 
jednego roku. Udział w tym programie nie wiąże się z żadnymi kosztami. 

Świadczeniodawcy usług opieki zastępczej z ramienia agencji
DCFS w regionach okręgu Cook
Catholic Charities-Chicago  773-630-4122
Metropolitan Family Services  630-784-4894

DCFS w regionie północnym
CHASI-Rockford  815-720-2111
( Obsługuje okręgi Boone, Carroll, DeKalb, Jo Daviess, Lee, Ogle,  
Stephenson, Winnebago i Whiteside)

Metropolitan Family Services  630-784-4894
( Obsługuje okręgi DuPage, Grundy, Kane, Kendall, Lake,  
McHenry, Kankakee i Will)
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DCFS w regionie centralnym
Baby Fold  309-557-1149
( Obsługuje okręgi hristian, Clark, Cumberland, Coles, DeWitt,  
Douglas, Edgar, Iroquois, Macon, Macoupin, McLean,  
Menard, Montgomery, Moultrie, Piatt, Sangamon, Shelby  
i Vermilion)

Cornerstone  217-222-8254
( Obsługuje okręgi Adams, Brown, Northern Calhoun, Cass, Greene,  
Hancock, Morgan, Pike, Schuyler i Scott)

Family Core 309-676-2400 x290
(Obsługuje okręgi Peoria, Tazewell i Woodford)

Lutheran Social Services of Illinois 309-671-0300 x4237
( Obsługuje okręgi Bureau, Fulton, Henderson, Henry, Knox, LaSalle, Logan,  
Marshall, Mason, McDonough, Mercer, Peoria, Putnam,  
Rock Island, S. Calhoun, Tazewell, Warren i Woodford)

DCFS w regionie południowym
CHASI-Granite City 618-452-8900 x147
( Obsługuje okręgi Bond, Clinton, Jersey, Macoupin, Madison,  
Monroe, Randolph, S. Calhoun, St. Clair i Washington)

CHASI-Herrin 618-452-8900 x101
( Obsługuje okręgi Alexander, Clay, Crawford, Edwards, Effingham,  
Fayette, Franklin, Gallatin, Hamilton, Hardin, Jackson,  
Jasper, Jefferson, Johnson, Lawrence, Marion, Massac, Perry, Pope,  
Pulaski, Richland, Saline, Union, Wabash, Wayne, White i Williamson)
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Program „Family First” 
Program „Family First” zawiera kilka postanowień mających na celu zwiększenie usług wspomagających 
rodziny, aby pomóc dzieciom pozostać w domach z ich rodzinami, zmniejszyć liczbę niepotrzebnych 
przypadków korzystania z opieki zbiorowej oraz budować zdolność społeczności do wspierania dzieci i 
rodzin. Osiągamy to poprzez położenie nacisku na prewencję, wczesną interwencję oraz stosowanie w 
całym stanie Illinois interwencji skoncentrowanych na rodzinie, opartych na doświadczeniu traumy i 
mocnych stronach.
Zrozumienie wpływu traumy i przestawienie naszego sposobu myślenia na postrzeganie rodzin przez 
pryzmat traumy zapewnia bardziej empatyczne i skuteczne podejście, a jednocześnie służy rodzinom 
dzięki zastosowaniu interwencji, o których wiadomo, że są skuteczne. Interwencje oparte na dowodach 
naukowych (Evidenced Based Interventions) to podejścia do zapobiegania i/lub leczenia, które są 
potwierdzone przez udokumentowane dowody naukowe. Obejmuje to wyniki kontrolowanych badań 
klinicznych, jednak inne metody ustalania dowodów są również ważne. Wraz z zapewnieniem rodzinom 
odpowiedniej interwencji opartej na dowodach naukowych, doprowadzi to do bardziej pozytywnych, 
trwałych wyników dla dzieci i ich rodzin.
Poniżej przedstawiono różne interwencje w ramach programu „Family First”: 

• Psychoterapia dziecko-rodzic https://childparentpsychotherapy.com/ 
• Program opieki rodzicielskiej https://www.nurturingparenting.com/ 
• Terapia wielosystemowa www.mstservices.com 
• Terapia poznawczo-behawioralna skoncentrowana na traumie https://tfcbt.org/ 
• Program pozytywnego rodzicielstwa www.triplep.net 

Aby uzyskać więcej informacji i skierowań, prosimy o kontakt ze specjalistą ds. obsługi zasiłków pod 
numerem telefonu 866-538-8892.

Usługi w zakresie poszukiwania i 
jednoczenia rodzin
Program wyszukiwania i informacji w zamkniętych aktach DCFS (DCFS 
Closed File Information and Search) zapewnia informacje z akt DCFS i 
może pomóc Panu/i w odnalezieniu krewnych biologicznych. Jeśli jest Pan/i 
dorosłą osobą adoptowaną lub rodzicem adopcyjnym lub opiekuńczym 
osoby niepełnoletniej, ma Pan/i prawo do uzyskania określonych informacji. 
Midwest Adoption Center (MAC) to program o zasięgu ogólnokrajowym, 
który podejmie próbę odnalezienia akt DCFS i przygotowania dokumentacji 
dla osoby oceniającej.  Może ona zawierać nieidentyfikujące informacje o 
biologicznych krewnych, historię medyczną i społeczną, opis, w jaki sposób 
dziecko znalazło się pod opieką, a także rejestr miejsc umieszczenia przed 
adopcją lub opieką.
Prawo nie zezwala DCFS na wydanie pozwolenia na udostępnienie 
informacji identyfikujących z akt, takich jak imiona i adresy innych osób. 
Można jednak zwrócić się do Pana/i o pomoc w znalezieniu krewnych, w 
tym rodziców biologicznych, rodzeństwa, dziadków i innych. Jeśli uda się 
zlokalizować poszukiwanego krewnego, pracownik socjalny MAC wyjaśni powód nawiązania kontaktu 
i podjęte zostaną wszelkie próby wynegocjowania porozumienia, które będzie wygodne dla wszystkich. 
Może Pan/i wymienić się pewnymi informacjami za pośrednictwem pracownika socjalnego MAC, 
porozumieć się listownie, nie ujawniając swojego imienia, lub Pan/i i krewny mogą zdecydować się na 
kontakt bezpośredni. Program ten nie ma na celu udzielenia szczegółowego doradztwa, jednak w trakcie 
całego procesu będzie oferowana Panu/i pomoc i wsparcie dla Pana/i krewnego w urodzeniu. Usługa nie 
jest odpłatna.

https://childparentpsychotherapy.com/
https://www.nurturingparenting.com/
http://www.mstservices.com
https://tfcbt.org/
http://www.triplep.net
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Biuro ds. Pośrednictwa Poufnego Stanu Illinois (Confidential Intermediary Service of Illinois) pomaga 
osobom, które były adoptowane prywatnie, jak również adoptowanym rodzicom i rodzonym krewnym 
tych osób w poszukiwaniu i łączeniu rodzin, pod warunkiem, że adopcja lub narodziny miały miejsce w 
stanie Illinois.
Pracownik ds. przyjmowania wniosków jest dostępny, aby odpowiedzieć na wszelkie pytania dotyczące 
kroków niezbędnych do złożenia wniosku w sądzie. Wyznaczony przez sąd Pośrednik Poufny (CI) 
kontaktuje się z wnioskodawcą i aktualizuje jego informacje na temat danej sprawy. W trakcie trwania 
sprawy klientowi inicjującemu udzielane jest na życzenie wsparcie doradcze.
Aby zamówić usługę, proszę zadzwonić lub wysłać e-mail do Midwest Adoption Center. Formularze 
można również pobrać ze strony internetowej: www.macadopt.org

 Midwest Adoption Center 
 847-298-9096 ext. 21 
 mac@macadopt.org  

Rejestr adopcyjny stanu Illinois 
Rejestr adopcyjny w stanie Illinois umożliwia niektórym osobom zaangażowanym w adopcję w stanie 
Illinois zlokalizowanie innych osób zaangażowanych w adopcję. Osoby, które zostały adoptowane 
lub oddane do adopcji, ich rodzice biologiczni, rodzeństwo przyrodnie, rodzice adopcyjni i 
opiekunowie prawni osoby adoptowanej mogą złożyć zgodę na wymianę informacji z innymi osobami 
zaangażowanymi w adopcję. Jeśli odbywa się to zgodnie z prawem, informacje mogą być wymieniane 
bez konieczności uzyskania zamówienia sądowego. 
Poufne fakty mogą być udostępnione osobom rejestrującym się dopiero po złożeniu przez co najmniej 
dwie strony adopcji zgody na wymianę określonych informacji.
Zarejestrować się mogą następujące osoby: 

• Rodzice biologiczni.
• Osoba adoptowana lub oddana, która ukończyła 21 lat.
• Żyjący krewny zmarłego (dorosłe dziecko adoptowanego lub pozostającego w adopcji rodzica 

małoletniego dziecka lub rodzica adopcyjnego).
• Żyjący krewny zmarłego rodzica biologicznego (dorosłe dziecko lub brat lub siostra rodzica)
• Rodzice adopcyjni osób adoptowanych poniżej 21 roku życia.
• Opiekunowie prawni osób adoptowanych lub oddanych.

Rejestr adopcyjny zawiera również giełdę medyczną. Kwestionariusz Informacji Medycznych zawiera 
pytania dotyczące chorób lub stanów chorobowych, które zdaniem lekarzy mogą być dziedziczone 
lub mieć związek z genetyką, czyli chorób, które „występują w rodzinie”. Te choroby i schorzenia mają 
znaczenie dla innych biologicznych członków rodziny i ich lekarzy, ponieważ wiedza o nich może 
skłonić członków rodziny i lekarzy do uważniejszego obserwowania pewnych oznak i symptomów oraz 
do podjęcia działań zapobiegawczych. Historia choroby może być wymieniana poufnie, bez ujawniania 
tożsamości. Tożsamość nie zostanie wymieniona, jeżeli wszystkie strony nie wyrażą na to zgody.
Więcej informacji na temat Rejestru adopcyjnego można uzyskać pod adresem: 

Illinois Department of Public Health/Division of Vital Records
925 E. Ridgeley Ave. 
Springfield 62702-2737,  
877-323-5299
dphvitals@illinois.gov
Formularze i wniosek można znaleźć na stronie:
http://www.dph.illinois.gov/topics-services/birth-death-other-records/adoption/iarmie

http:// www.macadopt.org 
mailto:mac%40macadopt.org?subject=
mailto:dphvitals%40illinois.gov?subject=
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Ustalanie planów na przyszłość dla dziecka
Rodziny często zastanawiają się nad planami dotyczącymi dziecka adoptowanego lub pozostającego 
pod ich opieką, na wypadek gdyby zdarzyło się coś nieprzewidzianego. Istnieje wiele możliwości, które 
mogą pomóc Panu/i w planowaniu przyszłości dla dziecka.  Adwokat może pomóc Panu/i w określeniu 
wymogów prawnych dotyczących poniższych opcji:  

Adopcja oczekująca
Adopcja oczekująca to zatwierdzona przez sąd umowa, która przewiduje przyszłą adopcję Państwa 
dziecka, jeśli zajdzie taka potrzeba. Adopcja oczekująca pozwala Panu/i zwrócić się do sądu o 
wyznaczenie osoby lub osób jako zastępczego rodzica/ów adopcyjnego/ych Pana/i dziecka, a osoba 
ta „pozostaje w gotowości” do czasu, gdy będzie potrzebna. Taki oczekujący rodzic adopcyjny nie 
przejmuje opieki nad dzieckiem do czasu uprawomocnienia się adopcji, gdy a) Pan/i zdecyduje, że chce, 
aby adopcja była ostateczna lub b) po Pana/i śmierci. W międzyczasie zachowuje Pan/i wszystkie swoje 
prawa jako rodzic i opiekę nad dzieckiem.

Opieka zastępcza
Opieka zastępcza to zatwierdzone przez sędziego rozwiązanie prawne, które zapewnia przyszłą opiekę 
nad dzieckiem, jednak tylko wtedy, gdy jest ona potrzebna. Pozwala Pan/i wyznaczyć osobę na opiekuna 
prawnego dziecka, a osoba „pozostaje w gotowości” do czasu, gdy będzie potrzebna. Innymi słowy, 
opiekun zastępczy nie przejmuje opieki nad Pana/i dziećmi natychmiast, lecz dopiero w pewnym 
momencie w przyszłości, gdy Pan/i nie będzie już w stanie samodzielnie zajmować się dziećmi.  

Opieka krótkoterminowa
Opieka krótkoterminowa jest prywatną umową prawną między Panem/i a osobą, która ma się zająć 
dzieckiem. Opieka krótkoterminowa nie jest umową stałą. Osoba, którą Pan/i wyznaczy na opiekuna 
krótkoterminowego, będzie miała prawo do sprawowania opieki tylko przez 365 dni. Jest to bardzo 
przydatne, jeśli Pan/i będzie przebywał/a w szpitalu, lub będzie uczestniczył/a w programie lub placówce, 
w której będzie musiał/a przebywać bez dzieci.

Greenlight Family Services
Greenlight Family Services (wcześniej znane jako The Center for Law & Social Work), ma za zadanie 
tworzyć, zachowywać i chronić rodziny. Agencja pomaga rodzinom, które były objęte dotowaną adopcją 
i opieką, oferując usługi prawne, terapeutyczne i kierownicze. Zapewniają kierownictwo i pomoc w 
zakresie planowania rezerwowego, opieki nad dorosłymi z niepełnosprawnością, opieki tymczasowej, 
rzecznictwa edukacyjnego, pomocy przy kolejnych adopcjach lub dotowanej opiece po śmierci lub 
ubezwłasnowolnieniu opiekuna oraz kryzysowych usługach klinicznych. Greenlight Family Services 
swoim zasięgiem obejmuje cały stan Illinois. Więcej informacji można znaleźć na stronie  
https://greenlightfamilyservices.org/ 

319 E. Madison, Suite 4G
Springfield, IL 62701 

3636 S. Iron St. 
Chicago, IL 60609 
lub 773-728-7800.

Powiadomienie specjalisty ds. obsługi zasiłków
Prosimy pamiętać, że należy poinformować regionalnego specjalistę ds. obsługi zasiłków o 
wszelkich planowanych rezerwach lub krótkoterminowych ustaleniach, a także o wszelkich innych 
długoterminowych ustaleniach dotyczących opieki nad dzieckiem. Kwalifikowanie się do otrzymania 
zasiłku w przypadku kolejnej adopcji lub opieki nad dzieckiem musi zostać ustalone przez pracowników 
działu pomocy społecznej, a przed sfinalizowaniem nowej adopcji lub opieki nad dzieckiem musi zostać 
podpisany nowy dokument dotyczący zasiłku.

https://greenlightfamilyservices.org/
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Część 3:  Materiały szkoleniowe i związane z 
rzecznictwem po adopcji i objęciu opieki

Informacje DCFS o szkoleniu rodziców zastępczych i 
adopcyjnych
Wszystkie ogólnokrajowe szkolenia DCFS dla rodziców zastępczych i adopcyjnych są planowane i 
koordynowane przez Biuro ds. Kształcenia i Rozwoju Zawodowego DCFS (DCFS Office Learning 
and Professional Development, OLPD). Prosimy o kontakt z OLPD pod numerem 877-800-3393, aby 
zarejestrować się na zajęcia, uzyskać potwierdzenie zaliczenia szkolenia i uzyskać odpowiedzi na pytania.  

Adoption Learning Partners
AdoptionLearningPartners.org oferuje kursy i webinaria dające rodzicom narzędzia, które mogą 
wykorzystać natychmiast w domu. Kursy oferują porady na temat: co dzieci powinny wiedzieć, jakich 
słów używać, aby wyjaśnić adopcję, jak pomóc dziecku, radzenia sobie z żałobą i stratą, kształtowania 
tożsamości w wieku nastoletnim, dyscyplinowania adoptowanego dziecka i obrony interesów dziecka.
Wiele kursów jest BEZPŁATNYCH dla rodzin DCFS, można też uzyskać punkty szkoleniowe. Podczas 
rejestracji należy wybrać Departament ds. Usług dla Dzieci i Rodzin w Illinois jako swoją agencję. Kursy 
nigdy nie tracą ważności i pozostają na Pana/i koncie na zawsze. Rejestracja zajmuje kilka minut, a 
informacje pozostają na całe życie!
Więcej informacji można znaleźć na stronie www.AdoptionLearningPartners.org, dzwoniąc pod numer  
800-566-3995 lub wysyłając e-mail na adres info@adoptionlearningpartners.org.

Rada doradcza ds. adopcji w stanie Illinois
Usługi dostępne dla rodzin adopcyjnych dotowanych rodzin opiekuńczych 
Rada rozpoczęła działalność w listopadzie 2000 r. i została utworzona, aby kierować departamentem 
w kilku obszarach: pomoc departamentowi w znalezieniu nowych domów dla oczekujących dzieci, 
wspieranie rodzin i dzieci w procesie adopcji i opieki dotowanej oraz wspieranie tych rodzin po 
osiągnięciu przez nie trwałości. Członkami Rady Adopcyjnej są rodzice adopcyjni/objęci opieką 
dotowaną, osoby adoptowane i inni eksperci z całego stanu Illinois. W przypadku pytań lub możliwości 
przyłączenia się do rady prosimy o kontakt: DCFS.AdoptionAdvisoryCouncil@illinois.gov

Biuro rzecznictwa na rzecz dzieci i rodzin
DCFS utworzyło Biuro rzecznictwa na rzecz dzieci i rodzin, aby przyjmować i odpowiadać na zgłaszane 
do DCFS wątpliwości dotyczące systemu opieki nad dziećmi w stanie Illinois. Pracownicy Biura działają 
jako rzecznicy w imieniu najlepszego interesu dziecka, zapewniając pomoc w poszukiwaniu rozwiązania 
problemu, gdy dzwoniący nie był w stanie, lub nie wie jak, znaleźć satysfakcjonującego rozwiązania. 
Biuro rzecznictwa przyjmuje sprawy telefonicznie, pocztą elektroniczną, listownie lub osobiście. 
Każdy może zadzwonić do Biura rzecznictwa i porozmawiać z rzecznikiem. W celu przedstawienia 
problemów lub uzyskania informacji o usługach opieki nad dziećmi świadczonych przez DCFS lub jego 
przedstawicieli należy skontaktować się z Biurem rzecznictwa pod adresem:

1-800-232-3798 (bezpłatny).
DCFS.advocacy@illinois.gov 
406 E. Monroe St.
Springfield, IL 62701

http://AdoptionLearningPartners.org
http://www.AdoptionLearningPartners.org
mailto:info%40adoptionlearningpartners.org?subject=
mailto:DCFS.AdoptionAdvisoryCouncil@illinois.gov
mailto:Dcfs.advocacy@illinois.gov
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Zasoby krajowe i internetowe

Internet stał się ważnym źródłem informacji dla zapracowanych rodzin, które mają dostęp do komputera 
w domu lub za pośrednictwem lokalnej biblioteki publicznej. W Internecie można znaleźć informacje na 
temat adopcji i opieki obowiązujące zarówno w poszczególnych stanach, jak również w całym kraju. 
Strona internetowa Departamentu ds. Usług dla Dzieci i Rodzin w Illinois: DCFS.illinois.gov to jedno 
miejsce, gdzie można uzyskać informacje dotyczące zasobów poadopcyjnych i opiekuńczych. Inne strony 
internetowe to:

Adopt America Network
3100 W. Central Ave., Ste 225
Toledo, OH 43606 
800-246-1731
www.adoptamericanetwork.org 
e-mail:  
adoption@adoptamericanetwork.org

Adoptive Families of America 
(AFA) Magazine
108 W. 39th St., Ste 805
New York, NY 10018
800-372-3300 
www.adoptivefamilies.com 
email:  
customerservice@adoptivefamilies.
com

Center for Adoption Support and 
Education Headquarters
3919 National Drive, Ste 200
Burtonsville, MD 20866
301-476-8525
Faks: 301-476-8526
https://adoptionsupport.org/

Child Welfare Information Gate-
way Children’s Bureau/ACYF
330 C St., SW
Washington, DC 20201
800-394-3366
www.childwelfare.gov/index.cfm
e-mail: info@childwelfare.gov

Child Welfare League of  
America (CWLA)
727 15th St. NW, 12th Fl. 
Washington, DC 20005 
202-688-4200 
Faks:  202-833-1689
www.cwla.org 
email: cwla@cwla.org  

Children Awaiting Parents, Inc. 
(CAP) 
274 N. Goodman St, Ste D103
Rochester, NY 14607 
888-835-8802 lub 585-232-5110
https://childrenawaitingparents.org/
e-mail: info@capbook.org

Collaboration to  
Adopt US Kids
Adoption Exchange  
Association
605 Global Way, Ste 100
Linthicum, MD 21090
888-200-4005
877-236-7831 (hiszpański)
www.adoptuskids.org
email: info@adoptuskids
espanol@adoptuskids.org (Español)

Greenlight Family Services
3636 S Iron St, Ste 240
Chicago, IL 60640
https://greenlightfamilyservices.org  

National Adoption Center (NAC) 
1500 Walnut St, 701
Philadelphia, PA 19102
215-735-9988
800-TO ADOPT
Faks: 215-735-9410
www.adopt.org
e-mail: ac@adopt.org

North American Council on Ad-
optable Children (NACAC) 
970 Raymond Ave., Ste 106 
St. Paul, MN 55114-1149 
651-644-3036 
www.nacac.org
email: info@nacac.org

National Quality Improvement 
Center for Adoption & 
Guardianship Support & 
Preservation
16250 Northland Dr, Suite 100
Southfield, MI 48075
248-443-0306
Faks: 248-443-7099
https://qic-ag.org/

PACT, An Adoption Alliance
5515 Doyle St., Ste. 1
Emeryville, CA 94608
510-243-9460
Faks: 510-243-9970
www.pactadopt.org
email: info@pactadopt.org

Spaulding for Children / National 
Resource Center for Special Needs 
Adoption 
16250 Northland Dr., Ste 120 
Southfield, MI 48075 
248-443-0300 
Faks:  248-443-7099
www.spaulding.org 

UWAGA: Strony internetowe wymienione w tej broszurze służą wyłącznie wygodzie czytelnika.  Umieszczenie na tej 
liście nie oznacza poparcia danej organizacji, strony internetowej lub osoby przez Departament ds. Usług dla Dzieci 
i Rodzin (DCFS) w stanie Illinois. DCFS nie ponosi odpowiedzialności za utrzymanie jakiejkolwiek przedstawionej 
strony internetowej innej niż jego własna.

http://DCFS.illinois.gov
http://www.adoptamericanetwork.org
mailto:adoption%40adoptamericanetwork.org?subject=
http://www.adoptivefamilies.com
mailto:customerservice%40adoptivefamilies.com?subject=
mailto:customerservice%40adoptivefamilies.com?subject=
http://www.childwelfare.gov/index.cfm
mailto:info%40childwelfare.gov?subject=
http://www.cwla.org
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Część 4: Dodatkowe zasoby dla rodziny

Usługi i zasoby oparte na dochodach

Opieka dzienna dla dzieci powyżej trzeciego roku życia
Rodziny adopcyjne lub opiekuńcze z dziećmi w wieku trzech lat i starszymi, które nie 
kwalifikują się do objęcia opieką terapeutyczną, mogą kwalifikować się do pomocy w zakresie 
opieki dziennej za pośrednictwem Departamentu ds. Usług dla Dzieci i Rodzin w Illinois 
(DHS). Aby otrzymać pomoc w opiece dziennej, rodzice muszą spełniać następujące kryteria:

• Musza mieszkać w stanie Illinois.
• Muszą być zatrudnieni i spełniać wymagania dotyczące dochodów. 
• Musza otrzymywać świadczenia TANF.
• Muszą być nastoletnim rodzicem uczęszczającym w pełnym wymiarze godzin do 

szkoły podstawowej lub średniej, lub do programu GED
• Rodzina z dzieckiem (dziećmi) o specjalnych potrzebach. 

Wszystkie rodziny płacą część kosztów w formie współpłatności. Wysokość współpłatności 
rodziny zależy od dochodu i wielkości rodziny. Proszę zadzwonić na bezpłatną infolinię DHS 
877-20-CHILD lub odwiedzić stronę internetową: www.dhs.state.il.us i kliknąć na link dot. 
opieki nad dziećmi. Po wpisaniu kodu pocztowego, rozmowa zostanie połączona z agencją 
referencyjną obsługującą dany obszar.  

Potrzebuje Pan/i pomocy w znalezieniu opieki nad dzieckiem? 
Proszę zadzwonić do Illinois Action for Children pod numer 312-823-1100, opcja 3. Jeśli 
znajduje się Pan/i poza okręgiem Cook, proszę zapytać o Linię Skierowania dla Rodziców, 
która działa w Pana/i okręgu. Rodziny z całego stanu mogą również zadzwonić na bezpłatną 
linię poleceń DHS (877-20-CHILD). Proszę odwiedzić stronę internetową pod adresem www.
actforchildren.org

Opieka zdrowotna All Kids
All Kids to stanowy program oferujący opiekę zdrowotną lub pomoc w opłaceniu składek 
na ubezpieczenie sponsorowane przez pracodawcę lub prywatne plany ubezpieczeniowe dla 
dzieci do 18 roku życia. Informacje na temat wymogów kwalifikacyjnych lub dodatkowe 
informacje są dostępne pod numerem 866-255-5437 lub na stronie https://www2.illinois.gov/
hfs/MedicalPrograms/AllKids/Pages/default.aspx. Program ten nie może być wykorzystywany 
w połączeniu z kartą medyczną otrzymaną wraz z zasiłkiem.

Ulga podatkowa od dochodów
Earned Income Credit (EIC) to specjalna ulga podatkowa dla osób pracujących o niskich 
lub umiarkowanych dochodach. EIC to ulga podlegająca zwrotowi, więc jeśli zwykle zalega 
Pan/i z płatnością podatków w momencie składania wniosku, może Pan/i być winien/a mniej 
lub nawet otrzymać zwrot płatności. W przypadku rodzin, które zazwyczaj otrzymują zwrot 
płatności, zwiększy to wielkość Pana/i zwrotu. Korzyści i warunki kwalifikujące się do ulgi 
mogą zmieniać się co roku. Aby uzyskać to świadczenie, rodziny muszą jedynie wypełnić swój 
formularz podatkowy (1040 lub 1040A) i dołączyć Schedule EIC. Więcej informacji na temat 
EIC można uzyskać dzwoniąc do Urzędu Skarbowego (Internal Revenue Service) pod numer 
1-800-829-1040 lub wchodząc na stronę www.irs.gov.

http://www.dhs.state.il.us
http://www.actforchildren.org
http://www.actforchildren.org
https://www2.illinois.gov/hfs/MedicalPrograms/AllKids/Pages/default.aspx
https://www2.illinois.gov/hfs/MedicalPrograms/AllKids/Pages/default.aspx
http://www.irs.gov
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Źródła dla starszych rodziców
Czy ma Pan/i ponad 60 lat i wychowuje dzieci lub wnuki?  Infolinia dla seniorów Departamentu 
Starzenia Illinois pod numerem 800-252-8966 (głosowo) i 800-206-1327 (TTY) kieruje dzwoniących do 
programów lub usług związanych z wszelkimi kwestiami dotyczącymi zdrowia lub starzenia się.  

Strona internetowa: www2.illinois.gov/aging
E-mail: aging.ilsenior@illinois.gov

Osoby, które ukończyły 60 lat, znajdą również wiele informacji w AARP (American Association of 
Retired Persons) angielski: 1-888-687-2277, hiszpański: 1-866-238-9488 (TTY angielski: 1-877-434-
7598, TTY hiszpański: 1866-238-9488) lub na stronie www.aarp.org. AARP prowadzi również osobne 
Centrum Informacji dla Dziadków, z którego usług mogą skorzystać dziadkowie wychowujący wnuki. 

Program dla starszych opiekunów w mieście
Ten program usług dla rodzin w mieście (Metropolitan Family Services) służy opiekunom w wieku 
60 lat i powyżej, którzy obecnie wychowują dzieci, które adoptowali lub otrzymali pod opiekę, lub 
którzy planują przejście do adopcji lub opieki i nie ukończyli 18 lat. Celem programu jest stworzenie 
silniejszego systemu wsparcia, który pomoże opiekunom nadal zajmować się dziećmi będącymi pod 
ich opieką. W przypadkach, gdy nie jest to możliwe, pracownicy programu pomagają rodzinom w 
stworzeniu nowych, bardziej odpowiednich warunków, które zapewnią bezpieczeństwo, dobrobyt i 
pozostanie dzieci w rodzinach. Usługi te są świadczone tylko dla mieszkańców okręgu Cook i niektórych 
okolicznych okręgów. Prosimy o kontakt pod numerem 773-884-2260.

Zasoby dla osób z niepełnosprawnością
Usługi domowe
Departament Usług Społecznych Illinois (DHS) oferuje usługi domowe dla kwalifikujących się 
mieszkańców Illinois, których celem jest umożliwienie osobom z niepełnosprawnością ponownego 
zamieszkania w domu. Dostępne usługi obejmują: asystenta osoby, usługi pomocy domowej, opiekę 
medyczną w domu, elektroniczną pomoc domowa, posiłki dostarczane do domu, opiekę dzienną dla 
dorosłych, sprzęt pomocniczy, modyfikacje środowiska i opiekę zastępczą. Aby znaleźć lokalnego 
doradcę DHS i sprawdzić, czy Pan/i, dziecko lub rodzina kwalifikuje się do pomocy, należy zadzwonić 
pod numer 800-843-6154 (głosowo) i 866324-5553 (TTY).  
Wszystkie zasady i usługi DHS są również podane na stronie internetowej: www.dhs.state.il.us

Priorytetyzacja usług pilnej potrzeby (Prioritization of Urgency 
of Need for Services, PUNS)
Planowanie usług dla dorosłych może Pan/i rozpocząć już po ukończeniu przez dziecko 16 i pół 
roku życia. Priorytetyzacja usług pilnej potrzeby (PUNS) to ogólnokrajowa baza danych, w której 
rejestrowane są potrzebne usługi dla dzieci i dorosłych z niepełnosprawnością rozwojową, których 
niezaspokojona potrzeba usług jest przewidywana w ciągu najbliższych pięciu lat. Świadczeniodawcą tej 
usługi jest Departament Usług Społecznych stanu Illinois (DHS). Więcej informacji na stronie:  
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=41131

Zapisanie się do programu PUNS
Osoby, które chcą zapisać się do programu PUNS, powinny skontaktować się z agencją ds. niezależnej 
koordynacji usług (Independent Service Coordination, ISC) w swojej okolicy. Może Pan/i zlokalizować 
swoją agencję ISC:
Dzwoniąc na infolinię Wydziału ds. Niepełnosprawności Rozwojowej (Division of Developmental 
Disabilities) pod numer 1-888-DD-PLANS lub 1-866-376-8446 (TTY) w godzinach pracy. Po 
wyświetleniu nagrania należy wpisać swój kod pocztowy, a zostanie Pan/i połączony/a z lokalną agencją 
ISC.
Uwaga:  Wypełnienie formularza PUNS nie gwarantuje, że dana osoba kwalifikuje się do otrzymania usług 

lub że będą jej one świadczone.

http://www2.illinois.gov/aging
mailto:aging.ilsenior%40illinois.gov?subject=
mailto:visit
http://www.aarp.org
http://www.dhs.state.il.us
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Usługi w zakresie rzecznictwa
Equip for Equality, Inc. jest korporacją wyznaczoną w stanie Illinois do ochrony i rzecznictwa 
osób z niepełnosprawnością fizyczną, żyjących z chorobą psychiczną i z zaburzeniami 
rozwoju.  
Equip for Equality, Inc. oferuje:

• Profesjonalnych adwokatów i prawników, którzy zapewniają pomoc techniczną i 
doradztwo w zakresie samoorganizacji i bezpośredniej obsługi prawnej

• Monitoring agencji odpowiedzialnych za świadczenie usług dla osób 
niepełnosprawnych w celu zapewnienia przestrzegania praw jednostki

• Lobbing na rzecz ustaw chroniących prawa osób niepełnosprawnych
• Publikacja kwartalna „The Equalizer”.

Szkolenie z zakresu praw osób z niepełnosprawnością, pomagające osobom z 
niepełnosprawnością i ich rodzinom stać się lepszymi rzecznikami swoich praw.
Więcej informacji na temat usług można uzyskać w biurze regionalnym w pobliżu swego 
miejsca zamieszkania lub na stronie www.equipforequality.org. 

Biuro główne 
20 N. Michigan Ave., Ste 300 
Chicago, IL 60602
312-341-0022
800-537-2632
800-610-2779 (linia TTY)

Region centralny 
1 W. Old State Capitol Plaza, Ste 816 
Springfield, IL 62701
800-758-0464

Region południowy 
300 E. Main St., Ste 18 
Carbondale, IL 62901
800-758-0559

http://www.equipforequality.org
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Fundusze szkoleniowe dla członków rodzin osób  
z niepełnosprawnością
Każdego roku stan Illinois przyznaje rodzinom osób z niepełnosprawnością fundusze 
szkoleniowe na udział w szkoleniach związanych z niepełnosprawnością członka rodziny. 
Wnioski mogą składać tylko osoby indywidualne – nie agencje ani organizacje. Wysokość 
dostępnych funduszy i wytyczne kwalifikujące się do otrzymania pomocy mogą ulec zmianie 
w każdym roku podatkowym stanu.    Oferowane sa również usługi bezpłatnej wypożyczalni 
książek, czasopism i płyt DVD na temat wczesnego dzieciństwa, rodzicielstwa i małych dzieci 
ze specjalnymi potrzebami.
Proszę zadzwonić do Centrum Informacyjnego Wczesnej Interwencji pod numer 877-275-
3227 lub wysłać e-mail na adres Illinois-eic@illinois.edu, aby uzyskać informacje lub wniosek i 
możliwości szkolenia.  Można też odwiedzić stronę internetową https://eiclearinghouse.org

Opieka dzienna dla dzieci
Program ten służy rodzinom we wszystkich okręgach stanu Illinois i współpracuje ze 
społecznościami, aby pomóc dzieciom i młodzieży ze specjalnymi potrzebami zdrowotnymi w 
dostępie do usług i zasobów.

• Dostęp do badań diagnostycznych
• Znalezienie specjalistycznej opieki medycznej
• Korzystanie z ubezpieczenia & All Kids / Medicaid
• Przeszukiwanie zasobów i informacji
• Opracowanie planu koordynacji opieki
• Komunikacja z lekarzami, specjalistami i szkołami
• Przygotowanie do procesu zmian
• Płacenie za niektóre wydatki medyczne

Więcej informacji można uzyskać pod numerem 800-322-3722 lub na stronie https://dscc.uic.edu/.

mailto:Illinois-eic%40illinois.edu?subject=
https://dscc.uic.edu/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/accessing-free-diagnostic-tests/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/finding-specialized-medical-care/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/using-insurance-all-kids-medicaid/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/finding-resources-information/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/developing-a-care-plan/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/communicating-with-doctors-specialists-schools/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/preparing-for-transition/
https://dscc.uic.edu/how-we-help/personalized-care-coordination/paying-for-certain-medical-expenses/
https://dscc.uic.edu/
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dyskryminacji w ramach wszystkich swoich programów i/lub usług.
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